
敬 老 会 開 催 の お 知 ら せ

【お問合せ先】 境港市社会福祉協議会　TEL ４５－６１１６   FAX ４５ー６１４６

日  程　９月15日（月・祝） 渡、外江、境 10：30～12：00（受付9：30～）
 上道、余子、誠道、中浜 14：00～15：30（受付13：00～）

会  場　境港市文化ホール（境港シンフォニーガーデン）境港市中野町2050

　７月13日（日）市民体育館にて、第40回『いきいき浜っこ祭ふれあいスポーツフェスティバル』を
開催しました。『いきいき浜っこ祭』は障がいの有無に関わらず交流・親睦を深めることを目的とし
て実施していましたが、今回はさらに誰もが一緒に楽しめる「ユニバーサルスポーツ」を取り入れ、
コロナ禍を経た６年ぶりの開催でした。こどもたちの大漁太鼓で幕を開け、モルックやストラックア
ウト等、各種スポーツを通じて約250名の方が共に汗を流しました。また、境港総合技術高校福祉
科生徒のダンスでは、馴染みのある曲で参加者も一緒に踊るなど会場が活気にあふれました。
　当日は多くの中高生を含むボランティアのご協力のもと、世代や分野を超えた交流により、互い
の理解と関心を高めることができました。
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生活困窮者自立支援事業のご案内
まつば会 こころの学習会のご案内
10月の相談日／浜の里ほっとギャラリー
善意銀行・フードエイドご寄付のお礼
香典返しご寄付芳名録
ご利用ください！福祉バス
巡回型子ども服リユース事業
ノルディック・ウォーキング講座 参加者募集！！
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助け合い 支え合い みんなが笑顔で暮らすまち

さ か い み な と

社会福祉協議会だより

No.437令和7年9月1日発行

主な内容

本広報紙の発行には共同募金の助成金の一部を使用しております

4■こだま

「こだま」への香典返し芳名録掲載につきましては、寄付者ご本人の了解をいただいております。
一般寄付、香典返しは、高齢者、児童、障がい者の福祉事業、ふれあい総合相談事業等、地域福祉活動を推進する上で貴重な財源として活用させていただ
いております。なお、一般寄付、香典返しは、境港市社会福祉協議会〔浜の里（老人福祉センター）東側〕、または境港市役所（福祉課）で受付けています。
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こころ温まるご寄付をいただき ありがとうございました
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月日 故　人 寄付者 住　所
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金額（円）

香典返しご寄付芳名録（令和7年7月受領） （敬称略）

渡 町

岬 町

麦 垣 町

渡 町

中 野 町

上 道 町

月日 故　人 寄付者 住　所

濵 田 譲 二

竹 中 孝 子

宮木理美子

遠 藤 伸 博

永 井 典 夫

濵 田 秀 人

竹 中 　 明

宮 木 武 志

遠 藤 晃 司

永 井 隆 枝

30 ,000

30 ,000

30 ,000

30 ,000

30 ,000

金額（円）

芝 町

竹 内 町

小 篠 津 町

外 江 町

渡 町

.渡 辺 敏 子

乙 加 政 喜

西 山 幸 子

渡辺ヨシ子

髙 木 　 弓

池 淵 睦 子

渡 辺 明 彦

乙 加 睦 雄

田中美智子

渡 辺 憲 司

髙 木 　 宏

池 淵 昇 平
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市社協HPでも
スケジュール
確認できます

地域の子育てを応援します
巡回型子ども服リユース事業9月の

ご案内

　巡回型子ども服リユース事業は、ご家庭でサイズが合わなくなった
子ども服を必要とされるご家庭に無償で譲渡し、再利用する事業です。

開催日時：９月12日（金）
　　　　  10：30～11：30
会　　場：上道公民館

【お問合せ先】 境港市社会福祉協議会
　　　　　　 TEL 45－6116　FAX 45－6146 （担当  濱田）

子育て支援センターの実施する
「巡回子育てプレイランド」
（10：00～11：30）

あわせて
開催

令和7年度
今後の予定

★11月14日（金）
　 誠道公民館

予約は
不要です

　境港市社会福祉協議会では、高齢者の自立した生活に必要な基礎体力を維持・増進する
きっかけになることを目的に、「ノルディック・ウォーキング講座」を開催します。

●日 時／10月23日(木) 14：00～16：00
　　　　 10月30日(木) 14：00～16：00
　　　　 ※どちらか1日のみの参加も可能です
●場 所／竜ヶ山公園クロスカントリーコース
●定 員／30名
　　　　　・定員になり次第締め切らせていただきます。
　　　　　・市内の方を優先します。
●参加対象者／介護保険サービスを利用されて
　　　　　　　いない概ね60歳以上の方

●料 金／参加費は無料です
　　　　 ポールレンタル代は1回あたり500円
　　　　　※ポールを持参される方は不要です
●講 師／全日本ノルディックウォーク連盟
　　　　 鳥取県西部支部
【お申込・お問合せ先】
　境港市社会福祉協議会（担当：松本）
　TEL 45－6116　FAX 45－6146

ご利用ください！
福祉バス
●利用団体
　市社協会員（団体・賛助・法人会員）の団体
　（団体会費 3,000円、賛助会費 2,000円、
　法人会費 5,000円）

●利用目的
　レクリエーション・研修等

●費　　用
　利用１回ごとに特別賛助会費 8,000円
　ガソリン代等は実費負担

詳細は
市社協HP →

～  いつまでもいきいきと生活するために  ～

ノルディック・ウォーキング講座 参加者募集！！



市社協広報紙に掲載する有料広告募集中！！
配 布 先：自治会加入世帯、市内公民館、小中学校
　　　　　市民図書館、県内の社会福祉協議会等
発行部数：11,600部（年12回発行）
金　　額：1段枠 （横18㎝×縦５㎝） 10,000円
　　　　　半枠   （横 ９㎝×縦５㎝） 5,000円
　　　　　※半枠は１段枠の２分の１相当です。
　　　　　※上記の金額は、掲載1回ごとに掛かります。
【お問合せ先】境港市社会福祉協議会  TEL 45-6116 ㈲増谷慶一郎薬局 蓮池店 境港市蓮池町102

 TEL47-0325

これからも市民の皆様のお役に立てるよう活動していきます

○電子処方箋により調剤する体制を有しています
○オンライン資格確認を行う体制を有しマイナンバーカードの健康保険証利用を促進しております
○医療DXを通じて質の高い調剤を実施するためにお薬情報、特定健診情報などを活用して調剤を行っています
○医療情報システムの安全管理に関するガイドラインや薬局におけるサイバーセキュリティ対策チェックリスト
　を活用するなどしてセキュリティ全般について適切な対策を行っています
○休日夜間を含む開局時間外であっても調剤及び在宅業務等に対応できる体制を整えています
○当局はクリーンベンチを有し、無菌調剤を行っています

市民の皆様を対象とした健康＆禁煙相談会を行っております。
★毎月一回（認知症、フレイル対策相談、子供薬剤師、アロマなど）
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会場：浜の里（境港市竹内町40）  対象：境港市民

秘密厳守秘密厳守

★心配なこと、困っていること、何でもOK!
　悩みごとのある人は一人で悩まずお気軽にご相談ください。

ふれあい総合相談センター

１０月の相談日
3 こだま■

相談無料相談無料

相談の種類 開  設  日 時 間

8：30

～

17：00

13：30

～

15：30
10：30

～

12：30

13：30

～

15：00

13：30

～

15：30

相　談　内　容

相談の種類 開  設  日 時 間

お問合せ先

お問合せ先相　談　内　容

福 祉 相 談

人 権 相 談
（人権擁護委員）

行 政 相 談
（行政相談委員）

10月8日(水）

10月17日(金）
10月24日(金）

随時受付

10月10日(金）

13：00

～

16：00
10月9日(木）

10月14日(火）

福祉に関する
様々な相談

役所の仕事、手続き、
サービスなどに関する
相談

◎「法律相談」「相続・遺言相談」は 事前に予約してください。
※なお、法律相談は初回の方を優先します。

鳥取地方法務局
米子支局
☎22‒6161

境港市
社会福祉協議会
☎45‒6116

鳥取行政監視
行政相談センター
☎0857‒24‒5541

鳥取県行政書士会
事務局
☎0857‒24‒2744

鳥取県立
境港ハローワーク
☎0859‒44‒3395

司法書士による
法律相談

弁護士による
法律相談

司法書士による
身近な法律相談

要予約

要予約

専門的な法律に
関する相談

13：00

～

16：00
10月20日(月）就職に関する相談

人権に関する相談

相続・遺言相談
（行政書士会）

相続・遺言に
関する相談 要予約

お問合せ先 浜の里 ☎45‒2468まで
◆毎月の展示を募集しています！

　私は「境港歴史研究家」として日々
郷土史の研究に取り組んでいます。
　今回は戦後80年に合わせ、戦争と
境港のまちについて取り上げます。
戦争によって境港は、飛行場の造成、
軍需工場の建設、住宅移転などで姿
を大きく変えました。航空写真などを
用いて、変化したまちの姿を展示し
ます。
　多くの皆さんにご覧いただけると
幸いです。

場所：

期間：9月16日㈫～10月10日㈮

浜の里（境港市竹内町40）
9：00～17：00 ※日祝は休館

「戦後80年
戦争によって変わった境港のまち」
足立 涼輔  （中野町）

９月は９月は

浜の 里

お仕事相談

市社協HPの
「ご寄付お礼」

米子空港ビル株式会社 様 みなと温泉ほのかみ 様

あ た た か い ご 寄 付 を あ り が と う ご ざ い ま し た

フードエイド 令和7年７月ご寄付受入
品　名 寄付者（敬称略）

お菓子、豆

じゃがいも

レトルト食品、缶詰、米、
飲料、乾物等

チキンライス 100食
ドライカレー 300食
ライスクッキー 336箱

匿名

匿名

「みなと温泉ほのかみ」
 にてご寄付いただいた
 みなさま

米子空港ビル株式会社

善意銀行 令和7年７月ご寄付受入
品　名 寄付者（敬称略）

シルバーカー、
杖 ２本  

小灘　恵美子

地域の介護・医療・福祉を信頼のサービスで

鳥取県済生会地域ケアセンター
〒684-0062 境港市蓮池町78-1
電話 0859-42-3190（代表）

・介護老人保健施設はまかぜ ・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション白鴎 ・境港市地域包括支援センター（出向）

・ホームヘルプステーション白鴎   

八百屋八百屋の原点

境港市幸神町353
宗 像 店 ☎0859-39-7711

☎（0859）45-6333

有
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有
料
広
告

家計状況の「見える化」と根本的な課題を
把握し、相談者が自ら家計を管理できる
ように、状況に応じた支援計画の作成、
相談支援、関係機関へのつなぎ等、早期の
生活再生を支援します。

2■こだま

▶▶▶▶▶▶　ひ と り で 悩 ま ず ご 相 談 く だ さ い　◀◀◀◀◀◀
生活困窮者自立支援事業

自立相談支援事業

公共料金を滞納している

債務に追われている

どこに相談していいか分からない

毎月の生活費が足りない

将来のために貯蓄をしたい

家賃等の支払いに困っている

……………………………… 相談・支援の流れ ………………………………

お困りごとを
お聞かせください

現状の課題を
整理します

自立・解決に向けて、
具体的なプランを作ります

プランに基づき、ともに考え、
見守り・助言を行います

相　 談相　 談 整　 理整　 理 プラン作成プラン作成 プラン実行プラン実行

生活に困りごとや不安を抱えている場合
は、まずはご相談ください。支援員が相談
を受けて、どのような支援が必要かを一緒に考え、具体
的な支援プランを作成し、寄り添いながら自立に向け
た支援を行います。

家計改善支援事業NEW！

【お問合せ先】境港市社会福祉協議会（担当：前田、鈴木） TEL 45－6116　 FAX 45－6146

境港市精神障害者家族会まつば会

令和７年度  第２回　 こ こ ろ の 学 習 会
「病気は辛いけれど人生の挫折ではない
　　　　～頑張らない、でも諦めない、うつ病になって沢山学んだこと～」

泉  謙吉氏
９月６日（土）　10：00～11：30（受付 9：45～）

境港市保健相談センター

◎実際に悩んでおられる方、こころの健康づくりに関心のある方等、どなたでもご参加ください

【お申込・お問合せ先】 境港市役所健康づくり推進課  TEL 47－1043　境港市社会福祉協議会  TEL 45－6116

講  演

講  師

日  時

場  所



市社協広報紙に掲載する有料広告募集中！！
配 布 先：自治会加入世帯、市内公民館、小中学校
　　　　　市民図書館、県内の社会福祉協議会等
発行部数：11,600部（年12回発行）
金　　額：1段枠 （横18㎝×縦５㎝） 10,000円
　　　　　半枠   （横 ９㎝×縦５㎝） 5,000円
　　　　　※半枠は１段枠の２分の１相当です。
　　　　　※上記の金額は、掲載1回ごとに掛かります。
【お問合せ先】境港市社会福祉協議会  TEL 45-6116 ㈲増谷慶一郎薬局 蓮池店 境港市蓮池町102

 TEL47-0325

これからも市民の皆様のお役に立てるよう活動していきます

○電子処方箋により調剤する体制を有しています
○オンライン資格確認を行う体制を有しマイナンバーカードの健康保険証利用を促進しております
○医療DXを通じて質の高い調剤を実施するためにお薬情報、特定健診情報などを活用して調剤を行っています
○医療情報システムの安全管理に関するガイドラインや薬局におけるサイバーセキュリティ対策チェックリスト
　を活用するなどしてセキュリティ全般について適切な対策を行っています
○休日夜間を含む開局時間外であっても調剤及び在宅業務等に対応できる体制を整えています
○当局はクリーンベンチを有し、無菌調剤を行っています

市民の皆様を対象とした健康＆禁煙相談会を行っております。
★毎月一回（認知症、フレイル対策相談、子供薬剤師、アロマなど）

有
料
広
告

有
料
広
告

会場：浜の里（境港市竹内町40）  対象：境港市民

秘密厳守秘密厳守

★心配なこと、困っていること、何でもOK!
　悩みごとのある人は一人で悩まずお気軽にご相談ください。

ふれあい総合相談センター

１０月の相談日
3 こだま■

相談無料相談無料

相談の種類 開  設  日 時 間

8：30

～

17：00

13：30

～

15：30
10：30

～

12：30

13：30

～

15：00

13：30

～

15：30

相　談　内　容

相談の種類 開  設  日 時 間

お問合せ先

お問合せ先相　談　内　容

福 祉 相 談

人 権 相 談
（人権擁護委員）

行 政 相 談
（行政相談委員）

10月8日(水）

10月17日(金）
10月24日(金）

随時受付

10月10日(金）

13：00

～

16：00
10月9日(木）

10月14日(火）

福祉に関する
様々な相談

役所の仕事、手続き、
サービスなどに関する
相談

◎「法律相談」「相続・遺言相談」は 事前に予約してください。
※なお、法律相談は初回の方を優先します。

鳥取地方法務局
米子支局
☎22‒6161

境港市
社会福祉協議会
☎45‒6116

鳥取行政監視
行政相談センター
☎0857‒24‒5541

鳥取県行政書士会
事務局
☎0857‒24‒2744

鳥取県立
境港ハローワーク
☎0859‒44‒3395

司法書士による
法律相談

弁護士による
法律相談

司法書士による
身近な法律相談

要予約

要予約

専門的な法律に
関する相談

13：00

～

16：00
10月20日(月）就職に関する相談

人権に関する相談

相続・遺言相談
（行政書士会）

相続・遺言に
関する相談 要予約

お問合せ先 浜の里 ☎45‒2468まで
◆毎月の展示を募集しています！

　私は「境港歴史研究家」として日々
郷土史の研究に取り組んでいます。
　今回は戦後80年に合わせ、戦争と
境港のまちについて取り上げます。
戦争によって境港は、飛行場の造成、
軍需工場の建設、住宅移転などで姿
を大きく変えました。航空写真などを
用いて、変化したまちの姿を展示し
ます。
　多くの皆さんにご覧いただけると
幸いです。

場所：

期間：9月16日㈫～10月10日㈮

浜の里（境港市竹内町40）
9：00～17：00 ※日祝は休館

「戦後80年
戦争によって変わった境港のまち」
足立 涼輔  （中野町）

９月は９月は

浜の 里

お仕事相談

市社協HPの
「ご寄付お礼」

米子空港ビル株式会社 様 みなと温泉ほのかみ 様

あ た た か い ご 寄 付 を あ り が と う ご ざ い ま し た

フードエイド 令和7年７月ご寄付受入
品　名 寄付者（敬称略）

お菓子、豆

じゃがいも

レトルト食品、缶詰、米、
飲料、乾物等

チキンライス 100食
ドライカレー 300食
ライスクッキー 336箱

匿名

匿名

「みなと温泉ほのかみ」
 にてご寄付いただいた
 みなさま

米子空港ビル株式会社

善意銀行 令和7年７月ご寄付受入
品　名 寄付者（敬称略）

シルバーカー、
杖 ２本  

小灘　恵美子

地域の介護・医療・福祉を信頼のサービスで

鳥取県済生会地域ケアセンター
〒684-0062 境港市蓮池町78-1
電話 0859-42-3190（代表）

・介護老人保健施設はまかぜ ・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション白鴎 ・境港市地域包括支援センター（出向）

・ホームヘルプステーション白鴎   

八百屋八百屋の原点

境港市幸神町353
宗 像 店 ☎0859-39-7711

☎（0859）45-6333

有
料
広
告

有
料
広
告

家計状況の「見える化」と根本的な課題を
把握し、相談者が自ら家計を管理できる
ように、状況に応じた支援計画の作成、
相談支援、関係機関へのつなぎ等、早期の
生活再生を支援します。

2■こだま

▶▶▶▶▶▶　ひ と り で 悩 ま ず ご 相 談 く だ さ い　◀◀◀◀◀◀
生活困窮者自立支援事業

自立相談支援事業

公共料金を滞納している

債務に追われている

どこに相談していいか分からない

毎月の生活費が足りない

将来のために貯蓄をしたい

家賃等の支払いに困っている

……………………………… 相談・支援の流れ ………………………………

お困りごとを
お聞かせください

現状の課題を
整理します

自立・解決に向けて、
具体的なプランを作ります

プランに基づき、ともに考え、
見守り・助言を行います

相　 談相　 談 整　 理整　 理 プラン作成プラン作成 プラン実行プラン実行

生活に困りごとや不安を抱えている場合
は、まずはご相談ください。支援員が相談
を受けて、どのような支援が必要かを一緒に考え、具体
的な支援プランを作成し、寄り添いながら自立に向け
た支援を行います。

家計改善支援事業NEW！

【お問合せ先】境港市社会福祉協議会（担当：前田、鈴木） TEL 45－6116　 FAX 45－6146

境港市精神障害者家族会まつば会

令和７年度  第２回　 こ こ ろ の 学 習 会
「病気は辛いけれど人生の挫折ではない
　　　　～頑張らない、でも諦めない、うつ病になって沢山学んだこと～」

泉  謙吉氏
９月６日（土）　10：00～11：30（受付 9：45～）

境港市保健相談センター

◎実際に悩んでおられる方、こころの健康づくりに関心のある方等、どなたでもご参加ください

【お申込・お問合せ先】 境港市役所健康づくり推進課  TEL 47－1043　境港市社会福祉協議会  TEL 45－6116

講  演

講  師

日  時

場  所



敬 老 会 開 催 の お 知 ら せ

【お問合せ先】 境港市社会福祉協議会　TEL ４５－６１１６   FAX ４５ー６１４６

日  程　９月15日（月・祝） 渡、外江、境 10：30～12：00（受付9：30～）
 上道、余子、誠道、中浜 14：00～15：30（受付13：00～）

会  場　境港市文化ホール（境港シンフォニーガーデン）境港市中野町2050

　７月13日（日）市民体育館にて、第40回『いきいき浜っこ祭ふれあいスポーツフェスティバル』を
開催しました。『いきいき浜っこ祭』は障がいの有無に関わらず交流・親睦を深めることを目的とし
て実施していましたが、今回はさらに誰もが一緒に楽しめる「ユニバーサルスポーツ」を取り入れ、
コロナ禍を経た６年ぶりの開催でした。こどもたちの大漁太鼓で幕を開け、モルックやストラックア
ウト等、各種スポーツを通じて約250名の方が共に汗を流しました。また、境港総合技術高校福祉
科生徒のダンスでは、馴染みのある曲で参加者も一緒に踊るなど会場が活気にあふれました。
　当日は多くの中高生を含むボランティアのご協力のもと、世代や分野を超えた交流により、互い
の理解と関心を高めることができました。

午前の部
午後の部

ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
た
交
流
で

絆
を
深
め
よ
う
！

第
40
回「
い
き
い
き
浜
っ
こ
祭

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
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」を
開
催
し
ま
し
た

　
生活困窮者自立支援事業のご案内
まつば会 こころの学習会のご案内
10月の相談日／浜の里ほっとギャラリー
善意銀行・フードエイドご寄付のお礼
香典返しご寄付芳名録
ご利用ください！福祉バス
巡回型子ども服リユース事業
ノルディック・ウォーキング講座 参加者募集！！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

助け合い 支え合い みんなが笑顔で暮らすまち

さ か い み な と

社会福祉協議会だより

No.437令和7年9月1日発行

主な内容

本広報紙の発行には共同募金の助成金の一部を使用しております

4■こだま

「こだま」への香典返し芳名録掲載につきましては、寄付者ご本人の了解をいただいております。
一般寄付、香典返しは、高齢者、児童、障がい者の福祉事業、ふれあい総合相談事業等、地域福祉活動を推進する上で貴重な財源として活用させていただ
いております。なお、一般寄付、香典返しは、境港市社会福祉協議会〔浜の里（老人福祉センター）東側〕、または境港市役所（福祉課）で受付けています。

あ

り
がと
うございまし

た

こころ温まるご寄付をいただき ありがとうございました
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月日 故　人 寄付者 住　所

30 ,000

30 ,000

30 ,000

50 ,000

50 ,000

30 ,000

.

金額（円）

香典返しご寄付芳名録（令和7年7月受領） （敬称略）

渡 町

岬 町

麦 垣 町

渡 町

中 野 町

上 道 町

月日 故　人 寄付者 住　所

濵 田 譲 二

竹 中 孝 子

宮木理美子

遠 藤 伸 博

永 井 典 夫

濵 田 秀 人

竹 中 　 明

宮 木 武 志

遠 藤 晃 司

永 井 隆 枝

30 ,000

30 ,000

30 ,000

30 ,000

30 ,000

金額（円）

芝 町

竹 内 町

小 篠 津 町

外 江 町

渡 町

.渡 辺 敏 子

乙 加 政 喜

西 山 幸 子

渡辺ヨシ子

髙 木 　 弓

池 淵 睦 子

渡 辺 明 彦

乙 加 睦 雄

田中美智子

渡 辺 憲 司

髙 木 　 宏

池 淵 昇 平
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市社協HPでも
スケジュール
確認できます

地域の子育てを応援します
巡回型子ども服リユース事業9月の

ご案内

　巡回型子ども服リユース事業は、ご家庭でサイズが合わなくなった
子ども服を必要とされるご家庭に無償で譲渡し、再利用する事業です。

開催日時：９月12日（金）
　　　　  10：30～11：30
会　　場：上道公民館

【お問合せ先】 境港市社会福祉協議会
　　　　　　 TEL 45－6116　FAX 45－6146 （担当  濱田）

子育て支援センターの実施する
「巡回子育てプレイランド」
（10：00～11：30）

あわせて
開催

令和7年度
今後の予定

★11月14日（金）
　 誠道公民館

予約は
不要です

　境港市社会福祉協議会では、高齢者の自立した生活に必要な基礎体力を維持・増進する
きっかけになることを目的に、「ノルディック・ウォーキング講座」を開催します。

●日 時／10月23日(木) 14：00～16：00
　　　　 10月30日(木) 14：00～16：00
　　　　 ※どちらか1日のみの参加も可能です
●場 所／竜ヶ山公園クロスカントリーコース
●定 員／30名
　　　　　・定員になり次第締め切らせていただきます。
　　　　　・市内の方を優先します。
●参加対象者／介護保険サービスを利用されて
　　　　　　　いない概ね60歳以上の方

●料 金／参加費は無料です
　　　　 ポールレンタル代は1回あたり500円
　　　　　※ポールを持参される方は不要です
●講 師／全日本ノルディックウォーク連盟
　　　　 鳥取県西部支部
【お申込・お問合せ先】
　境港市社会福祉協議会（担当：松本）
　TEL 45－6116　FAX 45－6146

ご利用ください！
福祉バス
●利用団体
　市社協会員（団体・賛助・法人会員）の団体
　（団体会費 3,000円、賛助会費 2,000円、
　法人会費 5,000円）

●利用目的
　レクリエーション・研修等

●費　　用
　利用１回ごとに特別賛助会費 8,000円
　ガソリン代等は実費負担

詳細は
市社協HP →

～  いつまでもいきいきと生活するために  ～

ノルディック・ウォーキング講座 参加者募集！！




