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さ
かい

み なと

社会福祉協議会だより

　十
一
月
五
日
に
第
三
十
九
回
境
港
市
民
社

会
福
祉
大
会
を
境
港
市
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催

し
、
市
民
・
関
係
者
な
ど
約
二
百
五
十
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

　こ
の
大
会
は
高
齢
者
、
障
が
い
者
、
社
会
福
祉
関
係
者

な
ど
多
数
の
市
民
が
一
堂
に
会
し
、
一
人
で
も
多
く
の
方

が
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
、
本
市
の
社
会
福
祉
の
発
展
に
功
労
の
あ
っ
た
方
々
を

顕
彰
し
、
さ
ら
な
る
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
を
目
的
と
し

て
開
催
し
て
い
ま
す
。

　開
会
後
、表
彰
式
が
行
わ
れ
境
港
市
社
会
福
祉
協
議
会
・

高
木
会
長
か
ら
永
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
事
業
に
功
労
の

あ
っ
た
方
々
二
十
九
名
へ
、
境
港
市
身
体
障
が
い
者
福
祉

協
会
・
遠
藤
会
長
か
ら
身
体
障
が
い
者
福
祉
へ
の
功
労
の

あ
っ
た
方
々
五
名
一
団
体
へ
、境
港
市
共
同
募
金
委
員
会
・

中
村
会
長
か
ら
共
同
募
金
運
動
で
功
労
の
あ
っ
た
方
々
五

名
に
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　続
い
て
『
笑
い
と
健
康
』
〜
長
講
福
祉
落
語
「
お
笑
い

健
康
法
」
よ
り
〜
と
題
し
て
、
兵
庫
県
公
認
福
祉
落
語
家

の
壽
文
寿
師
匠
に
よ
る
口
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
笑
う

こ
と
に
よ
っ
て
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
が
活
性
化
し
、

が
ん
細
胞
を
抑
え
込
む
話
な
ど
を
わ

か
り
や
す
く
落
語
を
通
し
て

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
笑
う
こ
と
の

大
切
さ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
健
康
の
た

め
に
積
極
的
に
笑
う
こ
と
を
意

識
し
て
い
き
た
い
。」
と
の
声

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第39回

兵庫県公認福祉落語家

壽　文寿　師匠

●香典返しご寄付芳名録
　／平成28年度 西部レクリエーション開催

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

主な内容

●１月の相談日
　／あたたかいご寄付をありがとうございました
　／制服しあわせネット事業
　／車イス寄付ありがとうございました
　／鳥取中部地震災害義援金

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

平成28年12月１日

№.332

●平成28年度 境港市民社会福祉大会
　／平成28年度 手話ボランティア講座

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●いざというときのために
　／全社協会長表彰／いつまでもいきいきと！！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●境地区ふれあいの家合同親睦会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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手話ボランティア講座平成28年度
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潟
直
美

　　白
潟
紀
子

!
重
症
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者
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子

　　佐
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作
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松
本
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昭
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井

　英
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井
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!

共
同
募
金
運
動
功
労
者

永年にわたり、社会福祉の発展のために尽力された方々に、表彰状と記念品が贈られました。

境港市民社会福祉大会平成28年度

ご
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

13
名

４
名

２
名

２
名
・
１
団
体

５
名

12
名

　10月20日、27日の２日間、浜の里集会室に
おいて「平成28年度手話ボランティア講座」を
行いました。２日間で22名の参加があり、自分
の名前や簡単な日常会話を手話で習いました。
参加者からは「今後も続けて勉強していきたい」
との声をいただきました。

足 立 勝 也
地区社会福祉協議会会長東地区のメンバーはしゃもじを使った踊りと朗読劇

歌と踊りが素敵な中地区のメンバー

境
婦
人
会
の
華
麗
な
踊
り

西地区のメンバーによる歌（５曲）の披露

　境地区ふれあいの家が11月13日にナマステ

ホールで合同親睦会を開催しました。約60

名の参加があり、東・中・西の各地区が歌や

踊りなど多彩な芸を披露しあい、会場は

終始笑顔に包まれました。

境地区ふれあいの家
合同親睦会

■こだま 2こだま■3



会場：浜の里〔老人福祉センター〕です。
の相談日１月 相談無料相談無料

秘密厳守秘密厳守

★心配なこと、困っていること、何でもOK!
　悩みごとのある人は一人で悩まずお気軽にご相談ください。

ふれあい総合相談センター

有
料
広
告

有
料
広
告

増 谷 薬 局
●蓮池店● ●元町店●
境港市蓮池町102 境港市元町1797
ＴＥＬ(0859)47－0325
ＦＡＸ(0859)47－0322

ＴＥＬ(0859)42－3436
ＦＡＸ(0859)42－2011

処方せん受付
（健康相談実施中）

八百屋八百屋岡田
商店

の原点

境港市幸神町353
宗 像 店☎0859-39-7711 日吉津店☎0859-37-1388

☎（0859）45-6333

あたたかいご寄付を
ありがとうございました

八野 俊二 様

フードエイド事業
(平成28年１０月１１日～１１月１０日)

もみ米 30㎏●寄付内容／

　境港市社会福祉協議会では、

使われなくなった市内中学校の

制服を広く市民よりご寄付いた

だき、それを必要とされている

ご家庭へ無料で提供します。制

服を準備することが難しい方は

お気軽にご相談ください。

車イス寄付車イス寄付

鳥取中部地震災害義援金鳥取中部地震災害義援金
（平成28年10月26日～11月18日）

ご協力ありがとうございました

制服しあわせネット事業

境港市社会福祉協議会
電話４５‒６１１６まで

(平成28年１０月１日～１１月１０日)

善 意 銀 行

日本赤十字社鳥取県支部境港市地区
（境港市社会福祉協議会内）受付

境港市社会福祉協議会
電話 ４５‒６１１６
住所 境港市竹内町40番地

お 問 合 せ 先

12月10日㈯～1月5日㈭
場所
浜の里(老人福祉センター）

期間

☎４５－２４６８まで
お問合せ

毎月の展示を
募集しています！

12月は12月は 余子エコクラフト同好会

浜の里

「エコクラフト作品展」

ありがとうございました

｢小さな親切」運動山陰本部
（山陰合同銀行）様

●鳥取県立境港総合技術高校 食品・ビジネス科１年 5,873円
●武田真子　1,000円
●匿名　　　5,000円

募金 箱
66,931円

（敬称略）

預
託
の
部

月 品　　　名 預託者

10
ポータブルトイレ�１台

ポータブルトイレ�１台

匿名様

遠藤正美様

払
出
の
部

月 品　　　名 払出先

11
ポータブルトイレ�１台

ポータブルトイレ�１台
福祉施設へ

相談の種類 相 談 内 容 開 設 日 時 間
心配ごと相談
（民生委員）
（司法書士）

心配ごとや、日常生活上の
いろいろな問題

(1月は第2金曜日)(1月は第2金曜日)
１月13日

1３：00

～

1６：00
法 律 相 談
（弁 護 士） 法律に関する相談

(1月は第1・第3金曜日)(1月は第1・第3金曜日) １月６日、20日
1３：３0

～

1５：３0

福 祉 相 談
福祉に関する様々な相談

(1月は第4金曜日)(1月は第4金曜日)
※相談日以外でも受付けしております｡

１月27日
1３：00

～

1６：00

要予約

◦法律相談は予約制ですので◦法律相談は予約制ですので  事前に予約してください。事前に予約してください。
※なお、法律相談は初回の方を優先します。 ☎４５–６１１６

境港市社会福祉協議会

相談の種類 相 談 内 容 開 設 日 時 間

人 権 相 談
（人権擁護委員）

人権に関する相談
（1月は第2木曜日）（1月は第2木曜日） 1月12日

1３：00

～

1６：00行 政 相 談
（行政相談委員）

役所の仕事、手続き、サ
ービスなどに関する相談
（1月は第2金曜日）（1月は第2金曜日）

1月13日

人権相談：人権相談：
　鳥取地方法務局
　米子支局
　☎22-6161
行政相談：行政相談：
　鳥取行政評価事務所
　行政相談課
　☎0857-24-5542

問合せ先

いざというときのために

　高齢者の歩行能力維持・向上を目的とした

「ノルディック・ウォーク講座」を竜ヶ山公園

クロスカントリーコースにおいて実施しました。

高齢者が「寝たきり」になる主要原因の一つ

に転倒があります。加齢、疾病などによる身

体的な機能変化を防ぐために歩行専用のポー

ルを使用して行うのが「ノルディック・

ウォーキング」です。

　今回は正しいポールの使い方や歩

行のフォーム等の基礎を学んでいた

だきました。参加された方々の今

後の自立した生活に必要な基礎体

力維持・増進に役立てていただけ

ればと思います。

　10月13日に浜の里
で「平成28年度災害
ボランティアセンター
運営スタッフ養成講
座」を開催しました。
市内の自治会、民生
委員、地区社会福祉
協議会、赤十字奉仕団、行政の代表に集まっていただき、境港市が災害にあっ
たときの各団体の連携について話し合っていただきました。
　参加者は22名で、各団体としてできることや、他の団体にやってもらいたい
ことなどを討議していただきました。
　参加者からは「日頃から各団体で連携を図っていきたい。住民に対しても平
素から声掛けを積極的に行って、関係を構築していきたい。」「各団体が一堂に
集まる機会をもっと作っていただきたい。」などのご意見をいただきました。

佐々木 憲子 様
（民生児童委員功労）

ポールを使ってしっかりと準備運動

正しいフォームをマスターします

今回参加されたメンバー

祝 全社協会長表彰

■こだま 4こだま■5



Merry Chris
tm

as
!

　境港市障がい児(者)育成会は９月
24日に27名参加のもと西部レク
リエーションを開催しました。
芸術の秋を満喫するため、松
江市にて陶器絵付けを体験
しました。出来上がった作
品は浜の里まつりで展示し
ました。当日は快晴で、昨
年国宝に指定された松江城
の散策も行いました。参加
者からは「楽しかった！来
年も参加したい！」との声
がありました。

西部レクリエーション開催

境港市障がい児（者）育成会

こころ温まるご寄付をいただきありがとうございました

（平成２8年10月１１日～平成２8年11月１０日） （敬称略）香典返しご寄付芳名録
月日 金額（円） 故　 人 寄付者 住　 所

10.11 3０,０００ 永井しげ子 永 井 明 夫 森 岡 町

12 3０,０００ 河 端 包 子 河 端 敏 之 麦 垣 町

17 3０,０００ 佐篠美佐子 佐 篠 正 弘 小 篠 津 町

18 3０,０００ 南原ひで子 角 　 英 幸 竹 内 町

19 3０,０００ 山 根 正 男 山 根 寿 子 馬 場 崎 町

21 5０,０００ 片 岡 孝 雄 片 岡 敏 一 渡 町

24 １００,０００ 中枝美代子 中 枝 新 一 上 道 町

24 3０,０００ 門 脇 繁 身 門 脇 康 子 清 水 町

26 ２０,０００ 大谷美和子 大 谷 重 紀 竹 内 町

27 5０,０００ 坂 田 敬 樹 坂 田 幸 司 竹 内 町

月日 金額（円） 故　 人 寄付者 住　 所

10.29 3０,０００ 坂 口 　 實 坂 口 尚 志 明 治 町

31 １5０,０００ 髙 木 恵 子 髙 木 敏 行 財 ノ 木 町

11. 1 3０,０００ 前 　 絹 枝 前 　 洋 一 竹 内 町

1 5０,０００ 江 村 英 子 江 村 祐 子 花 町

2 3０,０００ 濱 田 一 枝 濱 田 雅 樹 馬 場 崎 町

4 3０,０００ 山 㟢 壽 子 山 㟢 昭 正 小 篠 津 町

7 5０,０００ 堀田うめ子 堀 田 孝 昭 上 道 町

8 3０,０００ 久坂千代江 久 坂 直 人 上 道 町

8 3０,０００ 遠 藤 　 靜 遠 藤 　 衛 上 道 町

8 ２０,０００ 竹 延 壽 行 竹延登美枝 外 江 町

「こだま」への香典返し芳名録掲載につきましては、寄付者ご本人の了解をいただいております。
一般寄付、香典返しは、高齢者、児童、障がい者の福祉事業、ふれあい総合相談事業等、地域福祉活動を推進する 
上で貴重な財源として活用させていただいております。なお、一般寄付、香典返しは、境港市社会福祉協議会〔浜の里

（老人福祉センター）東側〕、または境港市役所（福祉課）で取扱っています。

あ
り
がと
うございました
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